
PSYCHOPATHE	DÉFINITION		
	

	 Personne	souffrant	de	psychopathie	et	qui	présente	donc	un	trouble	du	
comportement.		

	 Le	psychopathe	est	une	personne	souffrant	d’un	important	trouble	du	
comportement.	Ce	trouble	se	traduit	par	un	comportement	fortement	antisocial.		

	 Il	agit	de	manière	très	impulsive,	dans	le	but	de	«	détruire	»	psychologiquement	
et/ou	physiquement	l’individu.	Ce	comportement	destructeur	n’entraîne	chez	le	
psychopathe	aucun	sentiment	de	culpabilité.		

	 On	compte	près	de	3%	des	hommes	et	1%	des	femmes,	touchés	par	la	
psychopathie.	Cette	pathologie	peut	s’exprimer	à	des	degrés	très	différents,	et	pouvant	
mener	jusqu’à	la	réalisation	d’actes	criminels.		

	 Parmi	les	symptômes	de	la	psychopathie	on	relève	:	l’indifférence,	
l’irresponsabilité,	l’absence	de	culpabilité,	et	les	comportements	asociaux	avec	autrui.	
Encore	trop	peu	connue,	la	psychopathie	a	des	origines	assez	floues.	Cependant,	on	
souligne	tout	de	même	une	influence	des	facteurs	environnementaux	et	familiaux.		

	 La	psychopathie	n’est	pas	une	maladie	incurable,	et	il	existe	de	nombreuses	
thérapies	pour	atténuer	les	comportements	agressifs,	voire	guérir	la	pathologie.	Parmi	
elles	:	la	thérapie	familiale,	la	thérapie	communautaire,	mais	aussi	des	traitements	
médicamenteux.		
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